Cédigo: FOR-PSS-243
PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES Version: 2
ALCALDIAMAYOR FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023
DEBOGOTADC.
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pégina: 1de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: LA MESA, CUNDINAMARCA  SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO PARA PERSONA MAYOR  UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR SAN LAS GOLONDRINAS
COORDINADOR O RESPONSABLE: Angie Vanesa Ibafiez Navarro  OPERADOR: REMAPAZ
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION COCCION P R oA
COLOR OLOR SABOR | ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA NOMBRE NOMBRE PESOBRUTO | PESONETO
(dd/mm/aaaa) (el DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (gramos) (gramos) Tv:/ingoEsN CEFRGRES
S| NO S| NO S| NO '“'?C'AL F'E‘CAL
Evalie |Evalieentre 2| Evalie |Evalie entre 2 q ®
entre2y10|  y10  |entre2y10|  y10
30/12/2024. DESYUNO CAFE CON LECHE LECHE 18000 18000 X X X 60MIN 68° 68° 9 8 8 9 x| \
\ \
3012/2024. DESYUNO | CALDO DE PAPA CON CARNE CARNE 60GR 60GR X X X 60 MIN 62° 620 9 8 8 9 X \
\
30/12/2024. DESYUNO PAN DE MAIZ (60 gr PAN 30GR 30GR X X X 38 73 73 9 8 8 9 X |
2unidades) |
30/12/2024. DESYUNO GRANADILL A GRANADILLA 0GR 0GR X X X NA TA A 9 8 8 9 X
ENSALADA DE FRUTAS CON
30/12/2024. NUEVES QUESO CAMPESING QUESO 91GR 60 GR X X X NA TA T~ 9 8 8 9 X
POTECA DE AHUYAMA CON
. 100 GR 100 GR
301212024 ALMUERZO ARVEJAVERDE FRESCA AHUYAMA X X X 60 MIN 4 6 9 8 8 9 X
30/12/2024. ALMUERZO PAPA EN SALSA CRIOLLA PAPA 100 GR 100 GR X X X 60 MIN 78° 78 9 8 8 9 X
30/12/2024. ALMUERZO | SOPA DE CEBADA PERLADA CEBADA 45GR a5GR X X X 70MIN 700 700 9 8 8 9 X
30/12/2024. ALMUERZO LIMONADA CON PANELA LIMON 120GR 60 GR X X X 40 78 78 9 8 8 9 X
30/12/2024. ONCES COLADA DE FECULA DE MAiZ LECHE 206R 206R X X X 45 MIN 720 720 9 8 8 9 X
30/12/2024. CENA PECHUGA MECHADA PECHUGA 130 GR 100 GR X X X 36 MIN 75 75 9 8 8 9 X
30/12/2024. CENA ARROZ AL PEREJIL ARROZ 45GR 45GR X X X NA 6 6 9 8 8 9 X
30/12/2024. CENA SOPA DE VERDURAS VERDURAS 50 GR S0GR X X X 73MIN 79 79 9 8 8 9 X
AROMATICA DE HIERBAS
30/12/2024 CENA NATURALES CON TOMATE DE AROMATICA 2068 2068 X X X 45 MIN 78 780 9 8 8 9 X
ARBOL
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DEBOGOTADC.
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pégina: 1de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: LA MESA, CUNDINAMARCA  SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO PARA PERSONA MAYOR  UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR SAN LAS GOLONDRINAS
COORDINADOR O RESPONSABLE: Angie Vanesa Ibafiez Navarro  OPERADOR: REMAPAZ
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION COCCION P e o A
COLOR OLOR SABOR | ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA NOMBRE NOMBRE PESOBRUTO | PESONETO
(dd/mm/aaaa) (el DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (gramos) (gramos) Tv:/mli?oEsN CEFRGRES
S| NO S| NO S| NO '“'?c'AL F'E‘CA"
Evalie |Evalueentre2| Evalie |Evale entre 2 q ®
entre2y10|  y10  |entre2y10|  y10
31/12/2024. DESAYUNO COLADA DE AVENA LECHE 180 180 X X X 60MIN 84° 68° 9 8 8 9 X \\
\
31/12/2024. DESAYUNO HUEVOS PERICOS HUEVOS 60GR 60GR X X X 60 MIN 82° 620 9 8 8 9 X \
31/12/2024. DESAYUNO PAN HOJALDRAD O PAN 30GR 30GR X X X 15 25 60 9 8 8 9 X \\
\
31/12/2024. DESAYUNO PAPAYA PICADA PAPAYA 0GR 0GR X X X NA TA A 9 8 8 9 X \
|
31/12/2024. NUEVES SORBETE DE FRESA LECHE 91GR 60 GR X X X 35 12 72 9 8 8 9 X \
|
I
\
31112/2024. ALMugrzo | CARNE DE CE':A?S_ EN SALSADE CARNE 100GR 100GR X X x 60 MIN 30 780 9 8 8 9 X |
|
31/12/2024. ALMUERZO ARROZ CON AJONJOLI ARROZ 456R 45GR X X X 70 MIN 720 700 9 8 8 9 X \
ENSALADA DE TOMATE,
. 120 GR 60 GR
3111212024 ALMUERZO | o BE7ONA Y LEGHIUGA) ENSALADA X X X NA 25 6 9 8 8 9 X \
31/12/2024. ALMUERZO PAPA DORADA PAPA S0GR S0GR X X X 456 760 83 9 8 8 9 X \
CAZUELA DE
31/12/2024. ALMUERZO | GARBANZOS CON MENUDO DE GARBANZOS 706 706 X X X 60G 78 700 9 8 8 9 X
31/12/2024. ALMUERZO JUGO DE MANGO MANGO 8GR 8GR X X X NA 15 4 9 8 8 9 X \
31/12/2024. ONCES CHOCOLATE EN LECHE LECHE 2068 2068 X X X NA 9 9 9 8 8 9 X \
311122024, CENA CARNE DE RES A LAS FINAS CARNE 1306R 100GR X X X 36 MIN 36 75 9 8 8 9 X
HIERBAS
31112/2024. CENA ARROZ BLANCO ARROZ a5GR a5GR X X X 60 MIN 35 68° 9 8 8 9 X
31/12/2024. CENA SOPA DE FIDEOS SOPA 50 GR 0GR X X X 73MIN 40 79 9 8 8 9 X
AROMATICA DE HIERBAS
. 20GR 20GR °
3111212024 CENA NATURALES CON LULO AROMATICA X X X 45 MIN 2 78 9 8 8 9 X
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